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「公民館にすてきな庭を
ソフトウェア団地に花だんと

ミニフェンスを」

～生徒も教師も一丸となって取り組む
手応えのある単元の実現～

高知市立高知特別支援学校
教諭 岡 浩子



はじめに

■昭和38年四国初の知的障害特別支援学校
として誕生した学校

■訪問学級含む小学部・中学部・高等部計
14１名の児童生徒が在籍

■自立的・主体的な生活実現をめざす

■生活単元学習と作業学習を教育課程の中
核に位置付ける

■子どもが主体的に取り組む学校生活の実
現



単元設定の背景



１ 単元について

■中学部生徒41名 教師21名
■約４週間
■公民館の荒れていた庭を再生し、あわせ
て学校前の団地の花だんを整備する
雑草を抜き、切り株を掘り起す
ブロック400個・飛び石・砂利を運び上
げて花だんと遊歩道を造る

■学校前の団地の花だんと合わせ計460本
の花や苗を植える

■公民館の庭に木製ベンチ９脚、団地の花
だんに木製フェンス280本を製作・設置



２ 単元におけるねがい

一人ひとりが、公民館の庭の完成や団地

の花だんの整備とミニフェンス設置をめ

ざして、担当の作業に精一杯取り組んで

ほしい。

仲間と力を合わせてやり遂げ、達成感を

分かち合ってほしい。
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３ 日程計画

ベンチ作り
フェンス作り

草引き
土起こし
溝掘り

花だん作り
砂利敷き
飛石設置
花苗植え

庭づくり
グループ

ベンチ作り
9脚

フェンス作り
280本

・館長さんとの打ち合わせ
・単元ニュースの発行
・完成披露パーティーの相談

ベンチ
フェンス
グループ

実行委員会

・物品購入
・物品発注
・週に１回活動報告会

各グループ

・完成記念品作り
・完成披露パーティーの準備

各学級

仕上げ ベンチ・フェンスの設置
完成披露パーティー

片付け



４ 単元の実際 ①
■生徒主体に



４ 単元の実際 ②

■すぐに実際的な活動に

取り組めるように



４ 単元の実際 ③

■青年らしく、たくましい活動を



５ できる状況づくりに努めて

■できる活動の選択

■活動量の確保

■繰り返しの確保

■道具や補助具の工夫



13

砂利敷き

目印の枠



組み立てフェンス
組み立て

はめ込み式補助具



フェンス
塗装

15

回転式塗装台



16

公民館で委嘱式



17

はふぇすふぇ式補
ふぇふぇんす助具



フェンスの組立



19
ボンド付け



20

釘打ち



フェンス塗装



22



塗り残しがないよ
うに、丁寧に塗っ
ていきました



24

乾燥中



花苗植え



フェンス
設置



27

ソフトウェア団地の方と記念撮影



28



29

座 面



座面編み

ＰＰバンドを
同じ長さにカット

縦糸の色を変えて
交互にはる





32



33

座面取り付け



部材磨き



35

座面枠の組み立て



仕切り板の加工



37

脚部の組み立て



38



39

塗 装





仕切り板の取り付け



42

取り付け完了



43



草 引 き



45



46

地域の大工さんが

手伝いに来てくれ

ました



切り株の掘り起こし



48



49根抜き・石拾い



50

整地作業



花壇の土起こし



52

ブロック・飛び石運び





花壇作り





土入れ



砂利運び



58

砂利敷き



59

花苗植え



60



61

ソフトウェア団地

ビフォー



62

ソフトウェア団地

アフター



公民館

ビフォー



64

公民館

アフター



完成披露セレモニー

ソフトウェア団地



記 念 品 贈 呈



67

完成披露パーティー

公民館



68



完成を祝って
乾杯！



庭のお披露目



71



72





74



６ 単元の成果

■学級でも、テーマ一色の生活を

■地域の方々と一緒に

■成就感・満足感いっぱいに



７ その後の展開と発展

■庭再生プロジェクト
単元「公民館の庭や団地の花だんの手入れ

をしてお茶会を開こう！」

＜活動内容＞

雑草抜き・花の植え替え・

ベンチやフェンスの修理

＜地域の方との交流＞

公民館でお茶会

和菓子と抹茶でおもてなし



おわりに

■地域とともにある学校をめざす

■公民館単元は年間計画に組み入れ、定番
の単元とする

■「本物の活動」「地域に出て行く活動」
「学校外の人とつながる活動」

H27「かまどベンチと防災トイレを作

ろう～南海トラフ地震に備えちょき～」

H28「防災合宿をしよう」



78

ご清聴
ありがとうございました


